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Изменения и дополнения  
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Калужской области на 2018-2021 учебный год, утверждённую Пр. № 41 от 

30.08.2018 г 

 

 Главу Х. организационного раздела изложить в следующей редакции: 

Глава X. Общие подходы к организации внеурочной деятельности. 
 

Внеурочная деятельность позволяет решить следующие задачи: 

 

 обеспечивать благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

 улучшать условия для развития ребенка; 

 учитывать возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, с учетом пожеланий учащихся, их родителей (законных представителей) 

на основе главных национальных задач и особенностей развития Калужского края в таких 

формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты,  

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и др. 

 

Внеурочная деятельность осуществляется педагогами в сотрудничестве с социальными 

партнерами в образовании в строгом соответствии с приоритетными задачами целевой 

комплексной воспитательной программой; деятельность участников внеурочной 

деятельности: экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, конкурсы, общественно 

- полезные практики и т.д.    

Внеурочная деятельность организована в форме оптимизационной модели: на основе 

оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 

внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического 

пространства, содержательном и организационном единстве всех структурных 

подразделений. 

Программы по внеурочной деятельности представлены в Приложении 2. 

 

План внеурочной деятельности 3-4  классов на 2019-2020 учебный год. 

Направление Формы организации 

внеурочной 

Класс Учитель Кол-во 

часов в 



деятельности неделю 

 ОПК (кружок) 3,4 Олейникова 

И.Ю. 

1, 1 

Спортивно-

оздоровительное. 

« Народные игры» 3 Олейникова 

И.Ю. 

1 

« Народные игры» 4 Герасимова 

С..А. 

1 

«Занимательная 

математика» 

3 Олейникова 

И.Ю. 

1 

« Занимательная 

математика» 

4 Герасимова 

С.А. 

1 

Клуб «Узнаем 

сами» 

3 Олейникова 

И.Ю. 

1 

Клуб «Узнаем 

сами» 

4 Герасимова 

С.А. 

1 

Итого на внеурочную деятельность 8 часов. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет до 1350 

часов. Величина недельной образовательной нагрузки ( количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 

часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

 


