
Выписка из Основной образовательной программы   

начального  общего  образования на период 2018-2021 годы ( 

новая редакция от 30/08/2018  г.с изменениями от 30.08.2019 г.) 

и Основной образовательной программы   начального  общего  

образования на период 2019-2023 годы ( новая редакция от 

30.08.2019 г.)   

из главы IX.Учебный план начального общего образования. 

Учебный план начальной школы на 2019-2020 учебный год (недельный). 

 

Разделы 

 учебного 

плана 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 всего 
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Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык 5 5 5 5 20/20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15/15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной русский 

язык 

 0,5   0,5/0,5 

Литературное 

чтение на 

родном русском 

языке 

 0,5   0,5/0,5 

Иностранный язык  

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2 2 2 6/6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16/16 

Информатика - - - - - 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8/8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1/1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4/4 

Музыка  1 1 1 1 4/4 

Технология Технология 1 1 1 1 4/4 

Физическая культура Физическая 

культура  

3 2 3 3 12/12 

Итого  21 23 23 23 90 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка обучающегося при 5-дневной 

неделе 

21 23 23 23 90/90 
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Максимальная недельная нагрузка обучающегося при 5-

дневной неделе 

21 23 23 23 90 

Всего по 1-4 классам     -   90     часов. 

Промежуточная аттестация производится выставлением годовой оценки на основе оценок 

за все четверти учебного года с учётом результатов итоговых контрольных работ и 

Всероссийских проверочных работ. 

Учебный план начальной школы на 2019-2020 учебный год ( годовой). 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литературное чтение 

___________________ 

 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке

 Родной 

русский язык 

 Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

Русский язык 165    170 170 170 Годовая отметка 

Литературное 

чтение 

132 136 136 102 Годовая отметка 

Родной русский 

язык 

 17   Годовая отметка 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

 17   Годовая отметка 

 

 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 Годовая 

отметка,  

Информатика - - - - - 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 Годовая отметка 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 годовая отметка 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34   годовая отметка 

Музыка  33 34 34 34 годовая отметка 

Технология Технология 33 34 34 34 годовая отметка 

Физическая культура Физическая 

культура  

99 102 102 102 годовая отметка 

 Итого: 693 

 

782 782 782  

Предельно допустимая учебная нагрузка 

( при 5 – ти дневной учебной неделе) 

693  782 782 782  



 

 

Всего по 1-4 классам     -  3039 часов 

 

из главы X.  Общие подходы к организации внеурочной деятельности. 
 

План внеурочной деятельности 1-4  классов на 2018-2019 учебный год. 

Направление Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс Учитель Кол-во 

часов в 

неделю 

Духовно-нравственное ОПК (кружок) 1,2 Олейникова 

И.Ю. 

1, 1 

ОПК (кружок) 3,4 Олейникова 

И.Ю. 

1, 1 

Спортивно-

оздоровительное. 

« Народные игры» 4 Герасимова 

С.А. 

1 

« Народные игры» 3 Олейникова 

И.Ю. 

1 

Социальное «Разговор о 

правильном 

питании» 

2 Иванова Е.В. 1 

« Мы-твои друзья» 1 Краснова М.А. 1 

Общеинтеллектуальное. « Занимательная 

математика» 

3 Олейникова 

И.Ю. 

1 

«Занимательная 

математика» 

3 Герасимова 

С.А. 

1 

« Занимательная 

математика» 

2 Иванова Е.В. 1 

« Занимательная 

математика» 

1 Краснова М.А. 1 

«Шахматы» 2 Тугова Л.В. 1 

Общекультурное Клуб «Узнаем 

сами» 

4 Герасимова 

С.А. 

1 

Клуб «Узнаем 

сами» 

1 Краснова М.А. 1 

Клуб «Узнаем 2 Иванова Е.В. 1 



сами» 

Клуб «Узнаем 

сами» 

3 Олейникова 

И.Ю. 

1 

Итого на внеурочную деятельность 17  часов. 

Выписка из Основной образовательной программы   основного  

общего  образования на период 2017-2022 годы (ФГОС)  ( новая 

редакция от 29.08.2017 г.), изменения от 30.08.2019 г. и 

Основной образовательной программы   основного  общего  

образования на период 2019-2024  годы (ФГОС)  ( новая 

редакция от 30.08.2019 г.),  

из п.3.1. Учебный план основной школы на 2019-2020 учебный год. 

5, 6, 7,8,9  классы (ФГОС) 

 

Форма промежуточной аттестации  -  годовая оценка по предметам, 

которая выставляется на основе четвертных оценок с учетом оценок за 

итоговые контрольные работы и ВПР.  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

5 класс 

 

6 класс 

 

7 класс 

 

8 класс 

 

9 класс 

 

Всего 

часов 

1. Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
175 210 

 
157 140 102  784 

Литература 105 105 70 70 102 452 

Родной язык и 
родная литература 

Родной (русский)            
язык 18     18 

Родная (русская) 
литература 17     17 

Иностранный язык Английский язык  
105 105 105 105 102 522 

Математика и 
информатика 

Математика 
175 175    350 

Алгебра 
  123 140 102 365 

Геометрия   70 70 68 208 

Информатика 
  35 35 34 102 

Общественно-
научные предметы 

История 
70 70 70 70 102 382 

Обществознание 35 35 35 35 34 174 

География 35 35 70 70 68 278 



Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России  17     17 

Естественно-
научные предметы 

Физика   70 70 68 208 

Химия    70 68 138 

Биология 35 52 70 70 68 295 

Искусство Музыка 35 35 35   105 

Изобразительное 
искусство 35 35 35 35  140 

Технология Технология 70 70 35 35  210 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 18 18 35 35 34 103 

Физическая 
культура 70 105 105 105 102 487 

       

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  
 1015  1050 1120 1155 1122 5462 

 

Внеурочная деятельность. 

Направление Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс Учитель Кол-во 

часов в 

неделю 

Духовно-нравственное ОПК (кружок) 5 Герасимова 

С.А. 

1 

ОПК (кружок) 6 1 

ОПК (кружок) 7 1 

ОПК (кружок) 8 1 

ОПК (кружок) 9 1 

Социальное Краеведение 5,7 Гуриев З.М. 1,1 

Экология 7 Жабина Г.Ю. 1 

Здоровье-это здорово 8 Жабина Г.Ю. 1 

 Общеинтеллектуальное Экспериментальная 

физика 

7 Никитина 

Г.Г. 

1 

Математика в курсе 

физики 

9 Никитина 

Г.Г. 

1 

Общекультурное Культура поведения в 

природе. 

6 Жабина Г.Ю 1 

Литературная 

гостиная 

8 Весова Ю.В. 2 

Спортивно- 

оздоровительное 

Клуб «Спортивные  

игры» 

8,5 Красовский 

В.А. 

1,1 

Всего на внеурочную деятельность:  16 часов 


